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Skotta framfor dina tunnor - s

cee o .
hjalper du vara chauftorer
W Vara chaufforer har ett utsatt arbete nar de ror sig pa
villagator och i trafiken. Det blir manga hopp utur ochini
bilen varje dag och vi behéver din hjalp att se till att deras
arbetsmiljo ar saker.

Sopbilen behover sta sd att flera kirl kan dras £f6r hand till bilen,
vilket gor att den ibland kan sti lite oligligt till for de som
vill passera.Vi ber om 6verseende och tackar for att du
visar hinsyn genom att sakta ner farten nir du passerar.

P vintern kan det bli bdde halt och stora snomangder
som hamnar i vigen for kiirlen nir de ska tdmmas. Tank
pd att sanda mot halkan och att skotta runt kirlet sa att var
personal kommer it att tomma. Sopa bort snon fran locket
ocksa, si underlittar det mycket!

Placera kirlet ritt sa toms det lict!
Vi paminner om att stilla kirlen max
cirka 1,6 m frin vigen dir sopbilen
stannar och att de stair med handtaget
mot vigen,sa att vara chaufforer slip-
per vrida runt dem, med ytterligare A
risk for arbetsskador som f6ljd. Om .
du vill ir du vilkommen att himtaen * * - . TEZQA
klisterlapp hos oss att sitta pa ditt kirl som paminnelse.
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Fossilfri utmaning antagen - nu

kor vi!
W Fossilfria transporter redan till 2021? Vi sticker ut hakan och
lovar att fixa det!
Klimathotet ir nigot vi tar pa allvar och darfor lovar vi att stilla om
var fordonsflotta och vira transporter till fossilfritt, redan inom tva ar.
— Vi ser att det dr majligt att genomfora och att ha en sd tydlig och skarp
malsdttning hjdlper oss i vart omstillningsarbete, siger vd Lena af Geijerstam
Unger.
Det ir regeringsinitiativet Fossilfritt Sverige som stir bakom utman-
ingen dir syftet dr att minska koldioxidutslippen med 70% till ar 2030.
—Kan vi fungera som en inspiration for andra foretag att gora samma fossil-
fria resa som vi sd har vi tagit ett stort steg mot en bittre miljé och kanske kan vi
lamna éver planeten med gott samvete till kommande generationer, siger Lena.

LENA HAR ORDET

EN TID ATT BLICKA BAKAT

Julen dr hir och snart stundar ett nytt
ir.Jag dr nog inte ensam om att tycka
att tiden springer ivig och darfor ar
det viktigt att ibland kunna pausa och
tinka tillbaka pa vad som gjorts. I vart
fall dr det som vanligt, massor! Hir
foljer ett axplock.

DEN FORSTA JANUARI drog vi iging
var verksamhet med elfrsiljning igen.
Det har blivit ett bra forsta ar dir viser
utatt klara den malsittning vi satte upp
vad giller antalet abonnemang och
forsild volym. Jatteroligt!

DU HAR SAKERT sett att det pa allt
fler stallen satts upp laddplatser for elbi-
lar. Vi har bidragit till att forbittra den
infrastrukturen - dven pa landsbygden.
Det hir ir en satsning for framtiden dar
efterfrigan kommer oka successivt.

TILLSAMMANS MED DIG bidrar vi
till ett hallbart Hirnésand Vi inforde
krav pa genomskinliga plastsickar for
brinnbart avtall vilket verkligen har
torbittrat kvalitén 1 var atervinning,.
Stort tack tor hjilpen!

NU ATERSTAR BARA fr mig och
mina medarbetare att 6nska dig en
riktigt skon och vilsam julhelg. Jag
hoppas att den kommer kantas av
gemenskap, virme och glidje.

Ta hand om varandra i
vinterkylan.
Lena af Geijerstam Unger
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Kvinnodag med tema integration, arbete och
utbildning blev stor succé

I | samarbete med Arbetsférmedlingen bjod
vi pA HEMAB in till en inspirerande kvinnodag.
Deltagarna var arbetssékande kvinnor med
utldndsk bakgrund.

— Vivill pd detta sitt visa upp den mdngfald av arbets-
uppgifter vi har pd vdr arbetsplats och vilka majligheter det
finns till arbete, siger vd Lena af Geijerstam Unger.

Goda exempel lyftes fram
Flera av HEMAB:s kvinnliga medarbetare fick
presentera sina yrken och utbildningsbakgrund. Dir

Fossilfri Byt till
utmaning! e-faktura

fanns bland annat Maria Wallenman som gétt via
frisoryrket till att idag arbeta som drifttekniker pa
fjarrvirmeverket.

— Det dir precis sidana ddr goda exempel vi efterlyser,
siger Sverker Bodevirn, arbetsformedlare. De hdr
tiejerna har generellt svart att komma fram och ta for sig
sd en eftermiddag exklusivt for dem dér goda exempel lyfts

fram tror jag dr helt ritt vig att ga.

Spréaket ar nyckeln

Deltagarna fick sedan i mindre grupper diskutera
jgrts. ndsta sida

Skotta och
sanda runt
karlen




Sa minskar du
matsvinnet - HEMAB
tipsar!

Enligt Livsmedelsverket slanger sven-
sken varje ar 19 kilo fullt &tbar mat
och spolar ned 26 kilo mat och dryck

i slasken. Detta leder ofrankomligt till
stora pafrestningar bade vad galler
miljén och den egna ekonomin.

S& harijuletider inhandlar vienorma
mangder mat och mycket hinner
dessvérre bli daligt ellerivissa fall

inte ens uppatet. Visst ar vi flera som
upplevt att den inplastade kalvsyltan i
kylsképeti princip statt orérd lagom till
annandagen eller att den uppskivade
julskinkan blivit torr och trakig?

Det uppenbara tipset for att minska
matsvinnet ar enkelt: Handla inte mer

&n vad som kommer &tas upp.

Nedan féljer fler tips!

Gor! J

Lukta, smaka och tittal

Bara for att datummarkningen séger
attettlivsmedel &r utganget &r deti
de flesta fall fortfarande fullt &tbart.
Lita pa dina sinnen!

Tatillvara pa resternal

Varfér inte addera lite pasta, basilika
och mozzarella till prinskorvarna?
Eller laga en smarrig paj av det som
blivit ver?

Gor inte! x

Tainte fram all mat samtidigt utan ta
mindre mangder i taget.

Varfor inte avsta den typ av julmat
som allltid blir éver, ar efter ar?

och stilla frigor. Intresset for framforallt praktikplatser
tycktes stort och HEMAB har for avsikt att vidga sitt
utbud av platser till att aven omfatta sprikpraktik, alltsi
att man i kombination med sin yrkespraktik dven far
tillfille att trina svenska.

— Spriéket r trots allt nyckeln, siger Lena af
Geijerstam Unger. Om vi kan erbjuda praktiskt arbete
i kombination med att trina svenska tror vi att vigen till
integration och ddrigenom ett mer socialt hallbart samhiille
forkortas avsevrt och det bidrar vi girna med.

Eftersom intresset for kvinnodagen blev sa stort
kommer ett ytterligare tillfille erbjudas lingre fram.
Detta ir ett led i HEMAB:S fortsatta arbete med en
6kad social hillbarhet.
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Forandrad betallosning for
laddning av elbilar

¥ Fran och med den 17 december infors en ny
modell fér hur vi tar betalt nér du laddar din elbil
vid ndgon av de publika laddplatserna.

Allt fler elbilar trafikerar Hirnosands gator och
HEMAB har deltagit i ett projekt med att uppfora fler
laddplatser, iven pa landsbygden. Nu infors en betal-
16sning for laddning via foretaget Easypark och deras
app for smartphones.

Enkelt att anvénda

Iappen anger du vid vilken stolpe och hur linge du
vill ladda. Priset, som ar 4 kr/kWh, debiteras sedan det
betalkort du valt att koppla till appen.

— Det dr vdldigt enkelt att anvinda Easyparks app,
siger Peter Higgstrom, projektledare pA HEMAB. Vid
padbérjad laddning kommer laddstationens bld LED-lampa
lysa s det rader inga tvivel om att du verkligen pdbérjat din
laddning.

Appen finns tillginglig for bide Android och iOS
och du laddar ned den dir andra appar finns.

Den tidigare betallésningen vid Hirnosands
laddstation upphor dirmed och ersitts med appen frin
Easypark.

Vara oppettider i

helgerna

Julafton 24 december, juldagen
25 december, annandag jul 26
december, nyarsafton 31 decem-
ber och nyarsdagen 1 januari har
vi stangt pa samtliga avvara anlagg-
ningar.

Lordag S januari har
Kretsloppsparken och
Atervinningsanlaggningen i Aland
oppet som vanligt klockan 10-14.

Du finner alla oppettider pd vir webbsida
wuww.hemab.se

Vitommerdina karl
som vanligt
Soph@mtningen sker som vanligt,
mandag-fredag, oavsett om det &r

rod dag eller inte. Tank pa att nar
bada flerfackskarlen ska témmas ar
det tva bilar som kommer. Lat karlen
sta framme tills de artomda. Tack
for hjélpen!

Nya frascha Mina sidor med en forenklad inloggning - kan det bli

arets julklapp?

B Ut med det gamla och in med det nya! Lat
oss presentera en forsta version av var helt
nya och kraftfulla kundportal.

I december fir Mina sidor pd vir webbsida
bide ett ordentligt ansiktslyft och en mangd nya
funktioner. Bland annat kommer du som kund
kunna f6lja trender i din férbrukning vad giller
el, se ditt nuvarande elhandelsavtal och fi en over-
blick 6ver nir dina dtervinningstjinster sker.

— Vi drglada att dntligen kunna lansera en mer
modern och anvindbar produkt, siger Andreas
Einarsson, chef Kommunikation och externa

elationer. Den forsta versionen kommer att forfinas
over tid. Har behdver vi vira kunders hjilp med dsikter
och synpunkter pa vad som fungerar bra och pd vad som
behover utvecklas.

Utover alla nya funktioner kan du nu logga
in i portalen med endera ditt kundnummer
eller med Mobilt BankID. Det gor inloggn-
ingen betydligt enklare och smidigare.

En anpassad design
Mina sidor anpassar sig ocksa design-
missigt utifrin om du anvinder en dator,
smartphone eller surfplatta vilket gér det mer
flexibelt for dig som anvindare. B a n k ' D
— Vi hoppas att den hér utvecklingen blir
till stor nytta for vira kunder, siger Andreas
Einarsson. Sjalvhjalpstjanster ligger ritt i tiden men
Jjag vill ocksé framhdlla att vi alltid vilkomnar den
personliga kontakten via telefon eller besik hos oss.
Hall utkik pd www.hemab.se!

Lysande tider 1 motionssparet pa Bondsjo

[ Det har varit stor aktivitet i skogen omkring Bondsjohojden i host. Nya belysningspunkter pa nya stolpar kommer
gora turerna trevligare for alla skid- och friluftsentusiaster.

Morkret sinker sig 6ver Bondsjohojdens friluftsomride men ur lampornas sken gir det litt att folja den slingrande sparstricknin-
gen. Med ny och modern LED-teknik har en tidigare mork del av motionssparet belysts vilket ocksd mojliggor en genvig.

— Det dr den fruktade mordarbacken Granmoran
som kan kortas av om den nu belysta “genvi-
gen” anvinds, berittar uppdragsgivaren Ulf
Andersson som ir trafik- och fritidschef pa
Samhallstorvaltningen. Vi vill tacka HEMAB for ett
bra samarbete och val utfort arbete!

Energieffektivt och hallbart

Stolparna ir av komposit och LED-lamporna
av senaste slag, allt for att hilla nere framtida drift-
kostnader och for minsta mojliga miljopaverkan.

— Numera placeras de flesta elkablar i marken men
i ett elljusspdr dr det svrt att undvika stolpar, konstat-
erar HEMAB: entreprenadchef Magnus Eriksson.

Bondsjohojdens stadsnira friluftsomride ir
vilbesokt och vi dr glada att kunna bidra till
forbittringar av det hir slaget.

— Att vi far delta i projekt som vi vet direkt kommer
bidra med glidje och nytta for hirndsandsborna, utover
det arbete vi normalt utfor kdnns verkligen jitteroligt,
sager Magnus. Ut och njut och ha kul och svettas i
langdspdret i vinter!

Nya priser 2019

Vér styrelse har faststéllt de nya
priserna for 2019. Du hittar alla nya
priser pa var webbsida www.hemab.se

Att tanka pa vid
sortering

Pa férekommen anledning vill vi
klargéra att fonsterkuvert inte ska

sorteras som tidningar utan som
brénnbart.

Sedan vill vi pdminna om att allt matav-
fall ska kastas i de papperspéasar som
ar avsedda for just matavfall. Pasarna
ska ocksa kastas styckevis ochinte
tillsammans i en stérre plastpase.

Tack for hjalpen!

Enkelt att byta till

e-faktura

Duvetval att

dumed ett par

enkla klick kan

fa din faktura

som e-faktura

istallet for

pappersfaktura?

Enklare for dig och battre fér miljon!

Gorsa har:

1.Loggain pa din internetbank

2. Klicka pa fliken for e-faktura
3.So6k pa “Harndsand Energi och
Milj" och fyll i uppgifterna.

4. Klicka pa Ansok

Avtalsvillkor

De allmanna avtalsvillkoren for
konsument géllande Elnat, Fjarrvarme
och Elférsalining &r fran och med

den forsta mars 2019 uppdaterade.
Fullstandiga villkor hittar du pa
www.hemab.se



